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Artículos

El Opus Dei en Honduras 
 
La Iglesia Católica en el golpe

Marco Burgos

Nota introductoria: Investigar y escribir sobre el Opus Dei me ha parecido una tarea 
urgente para dar a conocer de qué grupo forman parte algunos de los que apoyaron el 
Golpe de Estado y son miembros activos del Gobierno golpista de Roberto 
Micheletti. 
 
El Opus Dei (Obra de Dios) formalmente es una Prelatura Personal (dirigida por una 
persona a la que se le denomina “Prelado”) aprobada por la Iglesia Católica en 1950 
siendo Papa Pío XII y reconocida oficialmente en 1982 con Juan Pablo II.
 
Fue fundada en Madrid, España, desde 1928 por su primer prelado Josemaría Escrivá 
de Balaguer quién fue canonizado también por Juan Pablo II en el 2,002, haciéndolo 
Santo oficial de la Iglesia Católica.
 
El Opus Dei es solamente una parte, una agrupación que tiene sus propios estatutos y 
su propio escalafón de miembros: Prelados, Vicarios Regionales, Consejos (Para los 
hombres), Asesoras (Para las mujeres), Supernumerarios, Numerarios, Numerarios 
Auxiliares, Agregados, Cooperadores y Aspirantes.
 
El objetivo formal del Opus Dei (descrito en sus documentos internos) es el de la 
búsqueda de la “santidad” a través del apostolado del trabajo y la caridad. 
Actualmente cuenta con unos 85,000 miembros y se encuentra oficialmente en unos 
65 países. Se ha convertido desde su fundación en una de las ramas de mayor 
crecimiento e influencia dentro de la Iglesia Católica.
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Su funcionamiento como organización religiosa está definida por la filosofía 
contenida en las 999 Máximas del libro: “El Camino”, redactado y revisado a través 
de varias décadas por su fundador Escrivá de Balaguer. Aún cuando otros escritos 
tales cómo las disposiciones, edictos y decretos de sus Prelados se han convirtiendo 
en documentos regulatorios de obligatorio cumplimiento para sus miembros.
 
Administrativamente el Opus Dei funciona como una sociedad informal. 
Técnicamente la organización no aparece en escrituras públicas y no tiene bienes, 
sino que invierte a través de personas naturales o jurídicas que forman parte de sus 
estructuras. Todos los miembros del Opus Dei entregan a la congregación diezmos y 
parte de sus ingresos, dependiendo de sus compromisos con la organización. Dichos 
compromisos son secretos y manejados algunos de ellos como contratos privados. El 
nivel de compromisos corresponde con el nivel de jerarquía de las personas con la 
institución. Sus colaboradores más importantes alrededor del mundo trabajan en lo 
que la Prelatura considera estratégico: Educación, Medios de Comunicación, 
Sistemas de Información o de Comunicaciones, Banca y Finanzas y Actividades 
Políticas.
 
El Opus Dei en España creció, después de la guerra civil y bajo la protección del 
régimen del Generalísimo Franco, quién les confió la relación con el Vaticano y gran 
parte del control del sistema educativo en sus diferentes niveles, (después del 
asesinato, exilio y expulsión del sistema educativo de muchos de los intelectuales 
Españoles contrarios al régimen).
 
En América Latina el Opus Dei se consolidó bajo la protección de Pinochet en Chile, 
Videla en Argentina y Fujimori en Perú. En este último país ha tenido fundamental 
importancia la participación del Cardenal Juan Luis Cipriani, miembro del Opus Dei, 
directamente implicado por la justicia Peruana en los negocios sucios de Fujimori y 
su lugarteniente Vladimiro Montesinos ambos hoy condenados y reos por delitos de 
corrupción y otros en el país.
 
El Opus Dei es considerado por sus detractores y estudiosos (algunos de los cuales 
son exmiembros) como una “sociedad secreta” o una “logia” con fines oscuros. Lo 
cierto y comprobado es que muchos de sus miembros han estado ligados 
directamente escándalos internacionales de corrupción, tales como el vivido por el 
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Banco Ambrosiano en Roma, operación en la que según informes de diversas fuentes 
el Opus Dei obtuvo el control de las finanzas del Vaticano a cambio de pagar un 
“hueco financiero de cercas de mil doscientos millones de dólares, causado por 
corrupción y pésimas inversiones hechas desde este Banco Vaticano. Esta situación 
dejó al Opus Dei en una posición que seguramente tuvo mucha influencia para el 
reconocimiento por parte del Vaticano de el Opus Dei como Prelatura Personal y la 
posterior canonización del Rev. Escrivá de Balaguer y obtener otras las prebendas 
que han fortalecido a la organización desde el Vaticano.  
 
Debemos indicar que el escándalo del Banco Ambrosiano fue relacionado en su 
momento con la muerte “sospechosa” de Juan Pablo I y la misma elección de Juan 
Pablo II.
 
Otros actos importantes de conocer del Opus Dei es el que la organización ha sido 
ligada por la policía alemana y francesa con el grupo juvenil neo fascista “Joven 
Europa”.
 
Pero sin duda alguna, son las mismas “máximas” y pensamientos del Rev. Escrivá de 
Balaguer y sus sucesores, lo que permite explicar la verdadera naturaleza de la 
organización y el porqué de sus actuaciones a nivel mundial. Acá señalo y comento 
algunos ejemplos:
 

Escrivá: “La Obra siempre triunfa y sale airosa porque Dios así lo quiere”. Esta es 
una muestra de su creencia firme y ciega de que todo lo que ellos hacen (sin importar 
que sea), está bendecido por Dios y es por lo tanto el camino a la salvación y la 
santidad. 
Escrivá: “Irse de su Obra es romper con Dios”. De manera que no hay nada fuera del 
Opus Dei que sea obra de Dios o que pueda llevar a una persona a Dios. Ellos son la 
verdad y el instrumento de Dios para alcanzar la salvación y la santidad. 
Escrivá: “Dios se dignó en iluminarme, tuve una visión mística sobre el Opus Dei y 
lo que el señor quería con la obra”. Por supuesto todo lo que hace el Opus Dei es obra 
de iluminación divina y está destinado a la Salvación. El pensar que se está iluminado 
o predestinado ha sido una característica típica de socio patas y otras enfermedades 



Articulação de Mulheres Brasileiras – transformar o mundo pelo feminismo
Articulando Eletronicamente nº 195, 30 de outubro de 2009 – anexo da seção CONtextos.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

mentales. 
Escrivá: “Mujeres; deberían ser como alfombras donde la gente pueda pisar”. El 
menosprecio de la mujer no sólo es un asunto de derechos humanos, sino también es 
una desviación de la personalidad. 
Escrivá: “Ellas no hace falta que sean sabias: Basta con que sean discretas.” Refuerzo 
a la discriminación de género. 
Escrivá: La oración para los Hombres después de cada reunión es: “Santa María, 
esperanza nuestra, asiento de la sabiduría, ruega por nosotros.”; la oración para las 
mujeres es “Santa María, esperanza nuestra, esclava del señor, ruega por nosotras.” 
Una sustancial diferencia en la concepción teológica. 
Chavarría (Sucesor inmediato de Escrivá): “Ellos nacen discapacitados debido a 
prácticas sexuales pecaminosas de los padres”.  Un claro ejemplo del desprecio por la 
ciencia y menosprecio por las personas discapacitadas mentales y físicas. 

Doctrinariamente el Opus Dei fue diseñado para “Crear un movimiento capaz de 
lograr el dominio mundial para alcanzar a través de él la salvación y la santidad”. 
Para ello sus miembros establecen la necesidad de convertirse en una organización 
financieramente poderosa, con muchos adeptos, con control e influencia en los 
medios de comunicación y participando en los más altos cargos y puestos públicos.
 
Sus reglas morales están muy bien definidas en las máximas de Escrivá 166, 181 y 
188 en las que el fundador ordena superar “los sentimientos” y actuar según la 
voluntad de Dios.
 
Para lograr los objetivos y las metas finales (Salvación y Santidad) los miembros del 
Opus Dei tienen la posibilidad de recurrir a CUALQUIER acción. Esto significa en 
términos prácticos para ellos que al final de todo proceso originado desde la 
organización: “La Obra siempre triunfa” por lo que todos los actos realizados “de 
cualquier naturaleza” serán parte del proceso de salvación y santificación. Lo 
importante es mantener la disciplina en el trabajo continuo, cumplir las reglas de la 
organización y hacer lo que se necesite hacer, porque el fin justifica los medios.
 
El Opus Dei, según algunos de sus estudiosos, se ha alejado de la Biblia, de la Iglesia 
Católica y de la moral cristiana. Esta organización No cree en el pecado, porque está 
dispuesta ha hacer cualquier cosa para lograr sus resultados, de manera que todo acto 
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será perdonado debido a que se alcanza la obra de Dios. No les importa mentir, ser 
corruptos o corromper con tal de lograr lo que se ha establecido como la meta de la 
organización. Ellos creen en algo que llaman la “Santa Coacción”, de manera que 
están perdonados de extorsionar, chantajear, ocultar y falsear, con tal de lograr lo que 
se han propuesto.
 
Como un detalle final debo mencionar que el Rev. Escrivá de Balaguer, estuvo, 
durante su juventud recluido en un Hospital psiquiátrico durante más de cinco meses. 
Los miembros de la organización dicen que refugiado de la persecución de los 
republicanos anti franquistas. Sus detractores señalan que fue como paciente y que su 
cuadro clínico estaba relacionado con sus “alucinaciones y visiones” del más allá.
 
En Honduras el Opus Dei está encabezado por el Cardenal Oscar Andrés Rodríguez 
Maradiaga, quién a pesar de haber sido sacramentado dentro de la congregación 
Salesiana, desde hace dos década es cooperante y miembro activo de la organización.
 
La influencia en el Estado hondureño ha estado encabezada por el Cardenal, Elvin 
Santos;  Marta Lorena Alvarado de Casco (actual Vice-Canciller golpista y diputada 
al Congreso Nacional); la familia Villeda Bermúdez: Mauricio Villeda, Leonardo 
Villeda, Ramón Villeda; La Familia Villeda Toledo (Emisoras Unidas y Televicentro), 
Antonio Tavel Otero (Tigo); Ricardo Álvarez (Alcalde de Tegucigalpa), Carlos López 
Contreras (Canciller Golpista) y su esposa Armida de López Contreras (Organizadora 
de la Camisas Blancas) entre otros.  
 
La oposición constante de Manuel Zelaya y parte de su equipo de trabajo a la 
injerencia de esta rama fundamentalista de la Iglesia Católica, hizo que este grupo se 
convirtiera en parte de los golpistas, después de que Zelaya los había considerado 
como parte de su fórmula política. Recordemos que Marta Lorena Alvarado entró al 
congreso como parte de la planilla de diputados propuesta por Mel y que Leonardo 
Villeda fue colocado como parte del ejecutivo en el Foro Nacional de Convergencia 
FONAC. Por cierto que la intromisión del Opus Dei dentro del Gobierno de Zelaya 
fue algo que denunciaron algunas organizaciones de la sociedad civil cómo una 
muestra del debilitamiento del Estado laico en Honduras, que debe entenderse como 
la intromisión de la Iglesia y principalmente este grupo en la toma de decisiones del 
gobierno.
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Un ejemplo importante para entender porqué el Opus Dei entró en choque con la 
política del Gobierno de Zelaya fue sin duda alguna el veto presidencial hecho por el 
ejecutivo al decreto legislativo que proponía la prohibición de la píldora del “día 
después”. Medicamento que la Organización mundial de la Salud califica de 
anticonceptiva (evita o previene la concepción) y que el Opus Dei califica (en una 
posición anti-científica) como abortiva.
 
Otro ejemplo es la enorme cantidad de obstáculos que el Ministerio de Educación ha 
enfrentado para impulsar programas de educación sexual. En un país dónde miles de 
adolescentes y niñas son violadas y abusadas sexualmente diariamente. Tema que 
para el Opus Dei debe ser tratado no de manera científica, sino desde el punto de 
vista de su moral. Este enfrentamiento se ha hecho desde el propio Congreso de la 
República, fuertemente influenciado por la visión fundamentalista de Marta Lorena 
Alvarado y su grupo de apoyo y por un grupo de Católicos y Protestantes que se han 
convertido en un grupo de choque contra la educación sexual en Honduras, 
demostrando una vez más un alejamiento total con la realidad del país.
 
De manera directa el Cardenal Rodríguez Maradiaga y Marta Lorena Alvarado como 
parte de una comisión del Opus Dei han sido los instigadores para evitar que una 
Agencia de Cooperación de la Iglesia Católica Irlandesa en Honduras siga apoyando 
programas de educación y efectiva igualdad de la mujer en el país. Sus lastimosas 
intervenciones ante el Vaticano y ante la jerarquía de la Iglesia irlandesa han afectado 
varios programas que son promovidos por organizaciones de las Naciones Unidas y 
apoyados por esta agencia, en un nuevo y claro ejemplo de la intervención de la 
Iglesia en el Gobierno. Las acciones del Cardenal y del Opus Dei en Honduras, están 
perfectamente documentadas.
 
Adicionalmente no puedo dejar de indicar que las escuelas MACRIS (María y Cristo) 
y ALDEBARAN (En Árabe, estrella más luminosa la de la constelación de Tauro), 
son los centro dentro de los cuales ellos forman a sus futuros y más comprometidos 
miembros de la obra.
 
Por lo que podemos concluir asegurando que el Opus Dei aspira a anular “el estado 
laico” y crear en Honduras un Estado regido por su propia moral y fundamentalista 
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visión del mundo. Una visión anti-científica, fuera de la razón, alejada de la realidad 
y sólo parecida a los ideales formados en sus propias y atrofiadas imaginaciones 
perversas, y que para lograrlo tiene a su disposición los recursos económicos de 
muchos de las empresas privadas en las que trabajan sus principales colaboradores, 
tiene una estrategia definida que incluye su participación dentro de la política 
nacional y el apoyo del Cardenal y parte de sus seguidores y lo más importante de 
señalar es que están dispuesto a apoyar “todas las formas y acciones” para lograr sus 
oscuros objetivos.
  
Ciudad Guatemala, Guatemala, Agosto 2009. 


